
CUINA EN DIRECTE 
(SHOWCOOKING)

11.00 h (90-120 min.)

En aquest taller descobrirem els secrets de la cuina tradicional d’aprofitament i 
aprendrem com reduir el malbaratament alimentari, aprofitant millor els ingredients. 
De manera dinàmica i entretinguda, es mostrarà els mètodes i receptes que fan que 
la cuina sigui sostenible i deliciosa.

Els participants podran gaudir de la degustació de dos plats excepcionals.

10 d ’OC TUBRE

PICADA DE RAOLES DE VERDURA AMB SALSA DE GARROVA • ESCUDELLA
DE MONGETES DE CONFIT

CONTACONTES “NA SIONAGASTAPOC”
P e r  a  i n f a n t s  d e  3  a  6  any s

10  d ’OC TUBRE

10.00 h (30-45 min.)

Descobreix la història de na Siona, una científica curiosa que adora experimentar amb l’aigua! 

A mesura que la història avança, els infants manipulen materials i fan experiments per aprendre 
sobre les característiques de l’aigua i els seus diferents estats. Però, quan el poble pateix una 
sequera a causa dels mals hàbits de la gent, na Martina els ensenyarà com cuidar i conservar 
aquest recurs vital. Una activitat participativa, educativa i plena de descobriments!

PROGRAMA D’ACTIVITATS
Finca Pública de Raixa

Octubre

    INSCRIPCIONS

Pe r  a du l t s

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd8iOfqVRnhHByUuGhslZATAAWFY09OcekgXsjuDDbEErr0-A/viewform

